Skiroute Hochtirol 6 Tages
klassisch & wundersch666 15.-20. April 2024

Skihochtour mittel

Zu den hdchsten Bergen Osterreichs im Nationalpark Felbertauern
Grosser Geiger 3360m, Grossvenediger 3660m, Grossglockner 3798m

1.Tag

45 Anreise mit den OV nach Matrei im Osttirol

43 Mit dem Taxi nach Streden 1400m.

45 Aufstieg zur Essener Rostockhltte 2208m.

4> Aufstieg 800hm / Abfahrt 0hm / Tourenzeit 2.5h

2.Tag

@ Aufstieg durch den Stredacher Winkl zum Grossen Geiger 3360m.
43 Uber schone Hange und Ubergange hinunter zur Johannishitte 2127m
43 Aufstieg 1150hm / Abfahrt 1250hm / Tourenzeit 6-7h

3.Tag

43 ein flache Anstieg Ubers Deffreggerhaus zum Reinertdrl und weiter zum Gipfel des
Grossvenedigers 3660m. 2000m Abfahrt vom Feinsten bis zum Matreier Tauernhaus
1512m.

45 Aufstieg 1500hm / Abfahrt 2100hm / Tourenzeit 7-8h

4.Tag

43 Aufstieg Uber dem Sldportal des Felbertauerntunnel zur Amertaler Hohe 2784m. Eine
kurze Abfahrt ins Landecktal 2450m und Aufstieg zum Stubacher Sonnenblick 3088m.
Abfahrt zum Alpinzentrum Rudolfshitte 2311m.

45 Aufstieg 1800hm / Abfahrt 800hm /Tourenzeit 8h

5.Tag

43 Der Aufstieg zur Stldelhitte wird entweder klassisch iber die Kalser Tauern mit Abfahrt
nach Kals und dem Taxitransfer zum Kalser Tauernhaus gemacht oder bei halbwegs guten
Verhatnissen:

4 Uber die Odenwinkelscharte 3228m auf den Pasterze Gletscher und auf die rauhe
Nordseite vom Glockner 2800m

43 Hoch Uber den Teufelskampkees zum Rosmarinswand Scharte 3400m und Uber den
Teischnitzkees zur Studelhitte 2800m

4> Aufstieg1700hm / Abfahrt 1250hm / Tourenzeit 7-8h

6.Tag

45 Abschlusstour auf den Grossglockner 3798m, héchster Berg Osterreichs. Der obere Teil
wird zu Fuss bestiegen. (Kletterstellen im Il.Grad). Abfahrt direkt zum Neuen Lucknerhaus
1900m

45 Aufstieg1000hm / Abfahrt 1250hm / Tourenzeit 6h

43 Rickreise vom Lucknerhaus bis nach Matrei im Osttirol mit dem Taxi
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Schwierigkeit / Anforderung

%3 Sicheres Skifahren in allen Schneearten

@ Skihourenerfahrung und Ausdauer fiir Tagesetappen von 10h und Aufstieg bis max
1800hm Tag

o -, - -

%) Kondition « w e "

43 Technik %%

Treffpunkt / Reise Heimreise

43 Zurich ab 06:40 %) Matrei im Osttirol ab 13:56
@ Matrei im Osttirol an 13:56 @ ZUrich an 21:20

Ubernachtung

43 Essener Rostock Hiitte
https://www.essener-rostocker-huette.com/
Johanishtte
https://www.alpenverein-muenchen-oberland.de/huetten/alpenvereinshuetten/
johannishuette
Matreier Tauernhaus
https://www.matreier-tauernhaus.com/

43 Berghotel Rudolfshiitte
https://www.alpinzentrum-rudolfshuette.at/de/

&) Studelhitte
https://www.alpenverein-muenchen-oberland.de/huetten/alpenvereinshuetten/stuedlhuette

Preis bei 4 Teilnehmer/Innen

CHF 1475.-/Pers
(fr Teilnehmer/Innen ohne gultigen
Alpenvereinsausweis zahlen einen Aufpreis von 100.-)

Leistung
@ Flhrung durch einen eidg. Dipl. 5x Halbpension plus Tourentee
Bergfihrer Inkl. Bergflihrerspesen
%) 5 Nachte im Lager der Hutten Inkl. 7.7% MwSt.

Im Preis nicht inbegriffen

Deine Reisekosten @ Getranke und andere Konsumationen
Taxikosten ca. auf der Hutte
Zwischenverpflegung/Lunch %) Mietmaterial
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Materialliste

Technische Ausristung
Tourenski mit Klebefellen und
Harscheisen

LVS (Digitales 3 Antennengeréat)*

@
Rucksack 30-35I
Helm wird sehr empfohlen
Pickel*

Steigeisen* mit Antistoll

Klettergurt*
Schuhe

%3 Skitourenschuhe mit Vibram Sohle

Sonnenschutz
Sonnenbrille (Schutzfaktor 3 oder 4)
Sonnencreme

Kleider
Wind-, Regenjacke
Skitourenhosen
der Witterung und Verhaltnis
entsprechende atmungsaktive Kleidung
%) Handschuhe (ein Paar diinne & ein
Paar warme)

Was auch nicht fehlen darf
@ Trink-, oder Thermosflasche

kleine Taschenapotheke
Toilettenartikel

Identitatskarte
SAC Ausweis (wenn vorhanden)

Verpflegung
Lunch fir unterwegs (nicht all zu viel)

&% &8 @& sEe 68 & 968 €& & @&

&

*Dieses Material kann beim mir ausgeliehen werden
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Skistdcke oder Teleskopstdocke

Lawinenschaufel* & Sonde*
Stirnlampe*

2 Schraubkarabiner*
1 Bandschlinge 120cm*

Hausschuhe fur den Abend sind auf
den Huitten

Lippenstift
evt. Sonnenhut

Thermowasche

Mdutze oder Stirnband

etwas Reservewasche (HUttenfinken
sind vorhanden)

Taschenmesser
Seidenschlafsack
Ohropax fiir & tidfe gsunde Schlof

Halbtaxabo oder GA (wenn vorhanden)
Bargeld in Euro

Nachtessen, Frihstlick und Marschtee
fir unterwegs gibt es auf der Hutte
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